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GEBRUIKSAANWIJZING

MRA - Mondstuk tegen shurken




IFU - MRA - Mondstuk tegen

Lees de instructies zorgvuldig voordat u het product gebruikt!

1. Informatie

Productnaam: Anti Snurk Neusspreider
Basic-UDI: 697686490ASNVO0017E

Fabrikant: Henan Geesion Medical
Devices Co., Ltd

Adres: N0.2009-046, 2e Verdieping,
Science and Technology Building,
No.73-10 Wenhua Road,

Dongfeng Road, Jinshui District,
Zhengzhou

SRN: CN-MF-000038427

2. Productdetails

EC-REP: SUNGO Europe B.V.,
Fascinatio Boulevard 522, Unit 1.7,
2909VA Capelle aan den IJssel,
Nederland

Importeur: Servifarmacomp
Nederland B.V., Klompenmakerstraat
135, 3194DD Hoogvliet, Nederland

Bevat:
- 1x Mondstuk

- 1x Stofvrije opbergdoos
- 1x Spatel

Doel:

Opent de luchtwegen, verbetert de ademhaling, verlicht bruxisme en snurken.
Alleen voor persoonlijk hergebruik, niet-steriel geleverd.
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Indicaties:

Geschikt voor snurken, ademhalingsproblemen en slaapstoornissen.

Contra-indicaties:

Niet gebruiken bij:

Slaapapneu

Ernstige ademhalingsziekten

Losse tanden of ernstige parodontale aandoeningen

Recent geplaatste kunstgebitten of implantaten (binnen een jaar)
Onder 18 jaar

Kaakproblemen

oopwn S

Doelgroep:
Patiénten vanaf 18 jaar met genoemde klachten.

Gebruiker:

De patiént zelf.

Werking:

Het mondstuk duwt de kaak naar voren voor een betere luchtweg. Tot 8 uur
bruikbaar, met een levensduur van 4 maanden.

Klinische voordelen:
1. Vermindert snurken

2. Comfortabele beetopening en verlichting van kaakgewricht
3. Controleert de tongpositie

Claims:

Bevordert neusademhaling in plaats van mondademhaling.
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3. Bijwerkingen & Waarschuwingen

Mogelijke bijwerkingen:

Tandverplaatsing of beetveranderingen

Pijn aan tandvlees of tanden
Kaakgewrichtspijn

Belemmering van ademhaling door de mond
Overmatige speekselproductie

Raadpleeg een arts als de klachten niet verbeteren.

A Let op: Niet bedoeld als gebitsbeschermer bij sport. Biedt geen
bescherming tegen stoten.

4. Toepassing

4.1 Gebruiksaanwijzing

1. Plaats het blauwe handvat in
het ademgat van het mondstuk.

K

2. Giet gekookt water in een m
beker en laat het afkoelen tot

80°C (ca. 15-20 seconden).
Ji10° 55 [ 95°
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3.Dompel het mondstuk (met
handvat) in het warme water.

95°

4. Laat het mondstuk 30 in het
water liggen.

5. Schud overtollig water af,
laat 15 seconden afkoelen en
plaats in de mond.

6. Vorm het mondstuk met
lippen, wangen, vingers en tong
naar uw gebit.
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7. Dompel vervolgens het N ' @ Zm

gevormde mondstuk 2 minuten
in koud water. '

+10°

8. Verwijder voorzichtig het

blauwe handvat.
D -

9. Het mondstuk moet nu prettig zitten.

10. Herhaal de aanpassing indien nodig.

4.2. Reiniging en opslag:

Spoel het mondstuk af met koud of lauwwarm water. Bewaar in de
opbergdoos.

Bewaar op een droge, koele plaats, uit de buurt van hitte, licht en vocht.
Reinig vaor elk gebruik.
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5. Melding aan de autoriteiten

Bij ernstige incidenten, meld dit aan de fabrikant en bevoegde autoriteiten.

6. Symbolen

De gebruikte symbolen voldoen aan de norm EN ISO 15223-1.
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